NAME:

Meniiplan
KW 29 15. Jul. bis 21.Jul. 2024 Prieaemis e rs
Mittags Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Knoblauchcreme- ! Rindsuppe Rindsuppe Rindsuppe mit Panadelsuppe Friihlingszwiebel- Rindsuppe
e suppe mit Fritatten mit GrieBnockerl | mit Buchstaben cremesuppe mit Fleischstrudel
105 kcal 2ZEW MAB 91 kcal IEW DIAB 72 kcal 3EW DIAB 109 kcal SEW DMAB 50 kcal JEW DMAB 214 kcal JEW DMABE 174 kcal 13 EW DIAI
Bernerwurst Chilli con Carne MNasi Goreng zekochtes RindfleisclSeelachs Miillerin A Rindsgulasch Kalbsbraten
_ mit Bratkartoffeln mit Geback mit Huhn mit Semmelkren |mit Petersilerdapfeln mit Kncdel mit Krogetten
:&f’wgﬁﬁ und Zwiebelsenf und Blattsalat dazu Rostkartoffeln | und Sauce Tartare Pariser Karotten
mit Blattsalat dazu Blattsalat und Salat
517 kcal 22 EW 620 kcal 42 EW DIAB 555 kcal 35 EW DIAB 558 kcal 44 EW DIAB 722 kcal 44 EW DIAB 459 kcal 31 EW DIAB 728 kcal 41 EW DIAI
Penne Topfenknodel Gemiisestrudel Kasespatzle Reisauflauf semiisepalatschinker Erdapfel-Lauch-
mit Tomaten- mit Butterbrésel mit Krauterdip mit Réstzwiebel mit Apfelkompoftt geflllt Kasemedaillons
VEGE- - -
TARISCH Basilikumsauce und Beerenragout und Salat mit Salat auf Tomatenragout
und Blattsalat
706 kcal 16 EW DIAB 299 kcal 16 EW 507 kcal 14 EW DIAB 556 kcal 26 EW DIAB 703 kcal 22 EW 430 kcal 15 EW DIAB 589 kcal 19 EW DIAI
JAUSE Apfelstrudel Zitronen-Creme Marmorkuchen Obstsalat Ameisenkuchen Kompot Kirschenkuchen
258 keal IEW 340 kcal 5 EW 254 kcal B EW 349 keal 8EW 177 kcal IEW 238 kcal 4EW 309 kcal Z2EW
Alle Gerichte sind Diabetiker geeignet, ausgenommen SuBspeisen! Allergeninformation gemaR Codex-Empfehlung:
Wir wiinschen lhnen guten Appetit! glutenhaltlges Getreide A qua F Sesam N
) Krebstiere B  Milch oder Laktose G  Sulfite 0
Anderungen mit Vorbehalt Ei C  Schalenfriichte H Lupinen P
Fisch D Sellerie L Weichtiere R
Erdnuss E Senf M



