NAME:

Meniiplan /\
| KW 36 2. Sep. bis 08.Sep. 2024 | €80 i
r
Mittags Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag sonniag
<UPPEN Klare Gemusesuppe Klare Suppe Larotten-Ingwersuppt Kasesuppe Rindsuppe mit Pastinakencreme- Rindsuppe mit
TOPF mit Backerbsen mit Eistich Speckknodel Suppe Leberknodel
128 kcal 3EW DIAB 199 keal 12 EW DIAB 123 kcal 1 EW DIAB 427 keal 12 EW _DIAB) 180 keal 12 EW _DIAB) 200 keal 5 EW DIAB 280 keal 16 EW _DIAB
jlihnergeschnetzelte Leberkase Saftschnitzerl Brathendl 3ebackenes Fischfile Schweinsragout Cordon Bleu
) hach "Stroganoff" Arl Cremespinat mit Spatzle auf Zartweizen-Ebly Erdapfelsalat mit Reis und mit Braterdapfel
:{E’:&;‘ﬁ_ﬂ Hérnchen Rdsterdapfel und Salat griinen Salat Sauce Tartare Salat und Salat
Salat
650 kcal 32 EW DIAB 720 kcal 36 EW DIAB 680 kcal 36 EW DIAB 710 kcal 28 EW DIAB| 750 kcal 35 EW 680 keal 32 EW DIAB 520 kcal 36 EW
Krauter-Kaseomelette Scheiterhaufen Schwammerireis Tortellini Gemiisegrostl |Topfenpalatschinken Vollkornnudeln
mit gemischtem mit Kompott mit Salat mit Rahmsauce und Salat mit Fruchtsauce Lauchsauce
VEGE- Salat und Salat griiner Salat
TARISCH
590 keal 22 EW DIAB] 620 kcal 15 EW 430 kcal 10 EW DIAB 490 kcal 13 EW DIAB 520 keal 23 EW DIAB| 690 kcal 17 EW 640 keal 23 EW DIAB
JAUSE Kompott Eis/Obst Roulade Marillenkuchen Obstsalat Cappucinoschnitte Eis/Obst
330 kcal 10 EW 134 kcal 3EW 282 kcal 6 EW 348 keal 7EW 486 kcal 10 EW 169 kcal 4 EW 247 keal 4 EW
Wirwinschen lhnen guten Appetit! glutenhaltiges Getreide A  Soja F Sesam N
Anderungen mit Vorbehalt! Krebstiere B MichoderLaktose G  Sulffite O
Ei C  Schalenfrichte H Lupinen P
Fisch D Sellerie L Weichtiere R
Erdnuss E  Senf M



