NAME:

Meniiplan
KW 45 4, Nov. bis 10.Nov. 2024 Pflege mit Herz
Mittags Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Bteirische Krensuppe Rindsuppe Rindsuppe Karfiolcremesuppe Tropfteigsuppe Legierte Rindsuppe
e mit Backerbsen mit Reibteig GrieBsuppe mit Fritatten
202 keal 9EW DIAB 128 kcal JEW DIAB 80 kcal 4 EW DIAB| 147 keal 4 EW_DIAB) 108 kcal 7EW DIAB 175 kcal S5EW DIAB 91 kcal 3EW_DIAB
Grenadiermarsch |Paprikarahmhenderl Augsburger Blunzengrostel Fisch natur Gekochter Tafelspitzzebackenes Schnitze
. mit Rote Riibensalat mit Nockerl mit Kohlrabi- mit Sauerkraut mit Reis mit Semmelkren mit Gemilsereis
= und Blattsalat Erdapfelgemiise | und Rostzwiebel | mit WeiBweinsauce | und Résterdapfel und Blattsalat
und Blattsalat
578 kcal 28 EW DIAB 666 kcal 39 EW DIAB| 551 keal 24 EW DIAB| 795 kcal 37 EW DIAB| 615 kcal 42 EW DIAB| 832 kcal 49 EW DIAB| 734 keal 48 EW DIAB
Zwetschkenstrudel Erdapfelpuffer Gefiillte Zucchini Gemilseschmarrn |Gebackene Apfelknc Hirselaibchen Spinatlasagne mit
mit mit Sauerrahmdip mit Couscous mit Salat mit mit Chinakohlsauce | Knoblauchsauce
e Vanillesauce und Salat Tomatensauce Zimt-Zucker und Salat und Salat
und Salat und Preiselbeeren
515 keal 17 EW 420 kcal 6 EVW DIAB 388 kcal 11 EW DIAB| 420 keal 11 EW DIAB| 553 kcal 5 EW 466 keal 13 EW DIAB| 750 keal 29 EW
JAUSE Kompott Biskuitroulade Vanillecreme Marillenkuchen Obstsalat Cappucinoschnitte Panna Cotta
330 keal 10 EW 134 keal 3EW 346 keal & EW 348 keal 7EW 485 keal 10 EW 169 keal 4 EW 247 keal 4 EW
Alle Gerichte sind Diabetiker geeignet, ausgenommen SuBspeisen!
Wir wunschen Ihnen guten Appetit!
Anderungen mit Vorbehalt! Allergeninformation gemaR Codex-Empfehlung:
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