NAME:

Meniiplan
KW 46 11. Nov. bis 17.Nov. 2024 Pflege mit Herz
Mittags Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Ganselsuppe Rindsuppe mit Krautsuppe Rindsuppe Legierte Rindsuppe mit Klare Suppe
S%LE:” Sternchen mit Fadennudeln Griefsuppe Eiflocken mit Leberknodel
225 keal 4 EW IMAB 109 kcal 1EW IMAB 105 kcal ZEW [MAH 109 kcal SEW INAH 1288 kcal 6 EW IMAB 160 kcal 7TEW IMAB 120 kcal 2 EW DNAB
Martinigénsl Heolzfallerknodel Faschierte Laibchen|Gebratene Hendlhax Fischfilet Pariser Art Putenragnut Zwiebelrostbraten
) Knodel mit Sauerkraut mit Puree mit Krauterreis | mit Petersilerdapfel mit Spatzle mit Bandnudeln
o Rotkraut und Rahmerbsen und Maissalat Sauce Tartare und Salat und Salat
Blattsalat
773 keal 286 EW 610 kecal 20 EW DIAB 549 kcal 41 EW 618 kcal S0 EW DIAB 717 kcal 33 EW 650 kcal 30 EW DIAB 720 kcal 36 EW DIAB
Kaspresknﬁdl VEQ.Chilli con Carne Gerdstete Liwanzen Ahgschmnlzene Sr.:hupfnudeln Gebackener Kise
mit Schnittlauchdip mit Spatzle mit Zimtschaum Erdipfelnudeln auf Erdapfeln
B und Salat Gebiack mit Salat mit Butterbrésel Friihkraut Preiselbeeren
und Endiviensalat Salat
422 keal 6 EW IMAB 495 kcal 11 EW DIAB 620 kcal 22 EW DAl _| 20 Ew 497 kcal 13 EW DIAB 520 kcal 10 EW DIAB 730 kcal 19 EW
JAUSE Jnghurt mit Musli Muffin Birnen Knmpnt Obstschnitte Erdbeercrame Kaffeeroulade carpone HithEqul
264 kecal 6 EW 250 kcal 4 EW 578 kcal 13 EW 128 kcal 4 EW 260 kcal 6 EW 152 keal 5 EW 250 kcal 2EW

Alle Gerichte sind Diabetiker geeignet, ausgenommen SuBspeisen!

Wir wunschen Ihnen guten Appetit!

Anderungen mit Vorbehalt!

Allergeninformation gemaR Codex-Empfehlung:
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