NAME:

Meniiplan
KW 1 30/ Dec/ bis 05/Jan/ 2025 Pfiege mit Herz -
Silvester Meujahrstag
Mittags Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Rindsuppe Tirolerkodelsuppe Rindsuppe mit Brokkolicremesuppe Panadelsuppe Steirische Nudelsuppe
SUPPEN ; ) ) . . .
TOPE mit GrieRnockerl Profiteroles Rahmsuppe mit Juliennegemiise
190 keal g EW DIAH 220 kecal g BN DIAH 124 keal 1 BEW DIAH 200 kcal 7EW mﬂ' &0 keal 3EW DIAH 250 kcal g EW DIAH 99 kcal 4EW DIAB
Kotelette Gebackene Geschnetzeltes Faschierter sebratenes Fischfile Rindsgulasch Gebackenes
_ mit Pfeffersauce Schweineschnitzel "Jager Art" Braten Segedina Kraut mit Semmelknddl Leberkise
m‘iﬁ? Kroketten auf Pilzrisotto Nudein mit Pliree Kartoffeln mit Majonnaisesalat
Salat Salat Salat Salat
750 keal 35 BV DIAB 630 keal 34 BN DIAB 510 kcal 32 BN IIAH 452 kcal 23 BN DIAB 720 kcal 32 B DIAE 740 kcal 35 BEW DIAB 406 kcal 30 BN
Bandnudeln Reisauflauf Kartoffelpuffer Schwammerlsauce Topfennockerl Erdapfel-Lauchgratin Mit Couscous
mit Zucehini- Kompott mit Krauterdip mit Semmelrolle Beerenragout mit Salat geflllter Paprika
T:EESE:_H Basilikumsauce und Salat und Salat nit Schnittlauchsauce
und Salat und Salat
530 keal 18 BW DIAE 703 kcal 22 BN EED kcal 15 BEW DIAE 458 kcal 16 BNV DIAE 630 keal 17 BW 610 kcal 25 BN DIAE 539 kcal 11 BN
e Creme Kokoskuchen Torte Kompott Ameisenkuchen Pudding Musspotize
236 kcal 4 BN 234 keal =N 264 keal & B 136 kcal IEW 397 kcal = 535 kcal g Bw 398 keal 5 EW
Alle Gerichte sind Diabetiker geeignet, ausgenommen SuBspeisen! Allergeninformation gemaR Codex-Empfehlung:
Wirwunschen lhnen guten Appetit! glutenhaltiges Getreide A  Soja F Sesam N
Anderungen mit Vorbehalt! Krebstiere B  Milch oder Laktose G  Sulfite 0
Ei C  Schalenfrichte H Lupinen P
Fisch D Sellerie L  Weichtiere R
Erdnuss E Senf M



